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Trailrun - Hochgern iiber Staudacher Alm

TOUR

Hochgern tiber Staudacher Alm und zuriick {iber die Moaralm und Agergschwendt

Stawlppunkl Ot

Parkplatz am Rathaus Marquartstein
Distanz: Dauer:
> 20,8 Kilometer 04:30 Stunden
C > Hdchster Punkt: C > Niedrigster Punkt:

/\Q’\ 1734 Meter /‘Q" 538 Meter

Hoéhenmeter: Hohenmeter:

T/Q\ 1322 aufsteigend \L/*Q« 1319 absteigend

Trailrun

Beschreibung: Wir starten am Parkplatz beim Rathaus in Marquartstein und laufen durch die Fuf3gingerzone, iiber die
alte Briicke, folgen der Strafle und biegen links ab in die Burgstrafie Richtung Hochgernparkplatz. Danach folgen wir der
Beschilderung Richtung Schnappenberg. Danach laufen wir Richtung Staudacher Alm, vor wir auf den Steig rechts
abbiegen Richtung Hochgern Gipfel. Oben laufen wir Richtung Gipfelkapelle vor wir bergab iiber das Hochgernhaus,
Enzian Hiitte und Moar Alm bergab Richtung Hochgernparkplatz runterlaufen. Nach dem Parkplatz laufen wir weiter die
Burgstrafle runter, vor wir rechts abbiegen und hinter der Burg laufen Richtung Wanderparkplatz Freiweidach. Am
Parkplatz angekommen laufen wir Richtung Ache hinter dem Sportplatz vorbei bis wir die Briicke iiber Ache bei Skywalk
iiberqueren und dann am Damm entlang Richtung Marquartstein Zentrum, wo wir rechts durch die Fufigdngerzone

laufen, dann links tiber die Strale zum Parkplatz am Rathaus.

Sportgeschifte im Achental:

* htps://www.sport
* https:/www.sport-
« hitpsi/i
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