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Trailrun - Kaltenbach - Jochbergalm - Rechenberg - Feldlahn-Alm

TOUR

Mittlerschwere Tour über den Kaltenbach zur Jochbergalm - über den Rechenberg - Feldlahn-Alm - Hammerergraben - 
Litzelau - Wössner See - Oberwidholz - zum Parkplatz zurück

Startpunkt
Hochgern Parkplatz

Ort
Unterwössen


Distanz:
16,4 Kilometer 

Dauer:
02:45 Stunden


Höchster Punkt:
1302 Meter 

Niedrigster Punkt:
591 Meter


Höhenmeter:
921 aufsteigend 

Höhenmeter:
919 absteigend

Trailrun

Beschreibung: Vom Hochgern-Parkplatz laufen wir Richtung Widholz, biegen dann ab Richtung Rechenberg und folgen 
den Kaltenbach eine ganze Weile bergauf fast bis zum Ursprung. Dann trennt sich der Weg vom Bachlauf und wir laufen 
weiter Richtung Jochbergalmen, dann biegen rechts ab Richtung Rechenberg, dann an der Großen Rechenberg Alm 
vorbei, und folgen den Forstweg bis wir dann rechts abbiegen Richtung Feldlahn-Alm und Hammerer Graben. Am 
Hammerer Graben folgen wir den Weg am Bachlauf, biegen rechts kurz vor der Hauptstraße in Brem ab, und der Weg 
schlängelt sich hinter dem Campingplatz Litzelau bis wir auf den kleinen Steig stoßen, der uns zum Wössner See bringt. 
Laufen wir oberhalb vom Wösser See vorbei, dann rechts über Widholz zum Hochgern-Parkplatz zurück.

Sportgeschäfte im Achental:

https://www.sport-bauer-active.deSport Bauer Active - Dynafit Storehttps://www.sport-bauer-active.de
https://www.sport-bauer.deSchuhe + Sport Bauer (Schleching)https://www.sport-bauer.de
https://www.sportlukas.deSport Lukas (Schleching)https://www.sportlukas.de
https://www.faerbinger.deSchuhe & Sport Färbingerhttps://www.faerbinger.de
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